
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального района Приморского края 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального района Приморского края, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с.Орехово» Дальнереченского 

муниципального района Приморского края начинается 01.09.2023 и заканчивается 

28.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 



шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального 

района Приморского края  языком обучения является русский язык язык. 



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального 

района Приморского края.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 1+3 3 2 2+4 4 Всего   

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 5  5 20 

Литературное чтение 4  4 4  4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0  2 2  2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4 4  4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2  2 2  2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0  0 0  1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 1   1  2 

Музыка  1   1  2 

Технология Технология  1   1  2 

Физическая культура Физическая культура  2   2  4 

Итого 15 5 17 17 5 18 77 

 20  22 22  23  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Наименование учебного курса        

Литературное чтение 1   0 0 0  

Итого 1   0 0 0  

К оплате 16 5 17 17 5 18 78 

ИТОГО недельная нагрузка 21  22 22  23 88 

Количество учебных недель 33  34 34  34  

Всего часов в год 693  748 748  782 2971 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального района Приморского края 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Путешествие в сказку 2 0 0 0 

Веселый этикет 0 2 0 0 

Занимательный русский язык 0 0 2 0 

Литературная гостиная 0 0 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 3 

 

* Количество учебных занятий за 4 учебных года (2971 час) не может составлять менее 2954 часов 

и более 3345 часов (ФГОС НОО приказ от 18.05.2023 № 372 Министерства просвещения Российской 



Федерации «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»). 
 

*По решению родительского собрания учащихся 4 класса выбран модуль «Основы православной 

культуры». 
1Учебный предмет «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) 

языке» интегрируются в учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» 

предметной области «Русский язык и литературное чтение». 

Особенности учебного плана 

В 2023-2024 учебном году в обязательной части учебного плана предусмотрено изучение 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – КУК 

«ОРКСЭ»). Программа курса включает шесть содержательных модулей. Все учащиеся 4-ого 

класса и их родители выбрали для изучения модуль «Основы православной культуры».  

УМК: А. В. Кураев «Основы православной культуры». М., Просвещение, 2022.  

 

Используемые УМК 

Реализация ФГОС нового поколения во 1 - 4 классах осуществляется средствами УМК «Школа 

России». 

Изучение английского языка во 2-4 классах продолжается по завершенной предметной линии 

учебников «Английский язык» (Rainbow english), авторы О. В. Афанасьева, И. В. Михеева, К. М. 

Баранова . 

 

 Формы промежуточной аттестации обучающихся  

Промежуточная аттестация - контроль освоения образовательной программы, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, проводимый в формах, определенных учебным планом, и в 

порядке, установленном ОО ч. 1 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ.  

Проводится во всех классах согласно Положению «О текущем контроле успеваемости, 

промежуточной аттестации и переводе учащихся в МОБУ «СОШ с. Орехово» (Приказ № 37-ОД  

от «30» августа 2019 г.)  

Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса не проводится. 
Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

тест контрольная  

работа 

творческий  

проект 

Сдача 

нормативов 

Диагностика 

навыка 

читательской 

культуры 

Русский язык  +    

Литературное чтение     + 

Английский язык  +    

Математика  +    

Окружающий мир +     

Основы религиозных культур и 

светской этики 

(Основы православной культуры) 

  +   



Музыка   +   

Изобразительное искусство   +   

Технология   +   

Физическая культура    +  

 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года.  



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального района Приморского края 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального района Приморского края, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с.Орехово» Дальнереченского 

муниципального района Приморского края начинается 01.09.2023 и заканчивается 

28.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального 

района Приморского края языком обучения является русский язык язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального 

района Приморского края.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования V- IX классы по ФГОС ООО 2021  

на 2023-2027 уч. годы для 5 - 7 классов 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 

0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 1 0 0 0 

Технология 0 0 0 1 0.5 

Итого 1 1 0 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 28 30 30 32 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1020 1088 1122 

      

*Общий объем аудиторной работы обучающихся не может составлять менее 5058 и более 

5848 часов. 



Особенности учебного плана для V -  VII классов 

В 5-6 классах по предмету «Технология» введен модуль «Робототехника».  

Занятия по предметной области ОДНКНР в 5 - 6 классах реализуется в рамках отдельного 

учебного предмета учебного плана 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

организовано изучение учебных предметов в 5,6 классах: «Информатика» - 1 час. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального района Приморского края 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 

Робототехника 1 2 1   

Занимательная математика 1 0    

Функциональная 

грамотность 

  1   

ИТОГО недельная нагрузка 3 4 4 2 2 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования VIII- IX классы ФГОС ООО 2010 (2021-

2026) 

 

Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (год) 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 
Литература 

3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 
Иностранный язык Английский  язык 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 
Математика и 

информатика 
Математика 

5(170) 5(170)    10(340) 
Алгебра 

  3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 
Геометрия   2(68) 2(68) 2(68) 6 (204) 
Информатика 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5(102) 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 1 (34)     1(34) 
Общественно-

научные предметы 
История России. 

Всеобщая история 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 
Обществознание  1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Естественно-

научные предметы 
Физика   2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 
Химия    2(68) 2(68) 4(136) 
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  4(136) 



Изобразительное 

искусство 1(34) 1(34) 1(34)   3(102) 
Технология Технология 2(68) 2(68) 2(68) 2 (34) - 8(272) 
Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    1(34) 1(34) 2(68) 
Физическая 

культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 
Итого 28(952) 29(986) 29(986) 31(1054) 30(1020) 147(4998) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы 
      

Естественно-

научные предметы 
Биология 

  1(34)   1(34) 
Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика    1(34) 1(34) 2 (68) 

Технология Технология     2(34) 2(68) 

Факультативный  

курс 

Физика в задачах и 

экспериментах   1(34)   1(34) 

Элективный курс  

 

       

Основы 

проекционного 

черчения    1  1(34) 

Говорим 

правильно и 

выразительно  1(34)  1(34)  2 (68) 

Итого:  1(34) 2(68) 2(68) 3(102) 8(272) 

Фактическая учебная нагрузка 28(952) 30(1020) 31(1054) 33(1088) 33(1088) 155(5270)* 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157(5338)* 
*Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов 

(п.18.3.1. ФГОС ООО). 

 

Особенности учебного плана для 8 -9 классов ФГОС ООО 2010 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части:  

1) в 9 классе 2 часа «Технологии», т.к. в средней школе ведется обучение по программе 

профессиональное обучение в пределах освоения образовательных программ и школа. 

2) В 8 и 9 классах введен курс «вероятность и статистика» 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

Промежуточная аттестация - контроль освоения образовательной программы, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, проводимый в формах, определенных учебным планом, и в 

порядке, установленном ОО ч. 1 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ.  

Проводится во всех классах согласно Положению «О текущем контроле успеваемости, 

промежуточной аттестации и переводе учащихся в МОБУ «СОШ с. Орехово»  

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

тест контрольная 

работа 

творческий 

проект 

Сдача 

нормативов 

Проектная 

работа 



Русский язык  +    

Литература +     

Английский  язык +     

Математика  +    

История +     

Обществознание +     

География  +    

Биология  +    

Физика  +    

Музыка   +   

Изобразительное искусство   +   

Химия  +    

Информатика и ИКТ +     

Технология     + 

ОБЖ     + 

Физическая культура    +  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  +   

 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года.  

 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального района Приморского края 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 



и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального района Приморского края, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с. Орехово» Дальнереченского 

муниципального района Приморского края начинается 01.09.2023 и заканчивается 

28.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа с. Орехово» Дальнереченского муниципального 

района Приморского края языком обучения является русский язык язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального 

района Приморского края.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для X (2023-2024 уч. год) -XI (2024-2025 уч. год) класса ФГОС СОО 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 4 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Технология ( 10-11 классы - «Сельскохозяйственные 

машины»- агрокласс) 

3 3 

Практикум по решению математических задач  1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 



Количество учебных недель 34 33 

Всего часов в год 1156 1156 
   * Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 часов и более 2516 

часов. 

2170 – минимальный набор учебных часов реализуется в том случае, если обучающийся выбрал из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, выбрал 436 часов; 2210 – 

максимальный набор учебных часов реализуется в том случае, если обучающийся выбрал все курсы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений . 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Орехово» Дальнереченского муниципального района Приморского края 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Технология ( 10-11 классы - 

«Сельскохозяйственные машины»- агрокласс) 

1  

   

ИТОГО недельная нагрузка 3 2 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН XI (2023-2024 уч. год) класса ФГОС СОО 

Универсальный профиль 

Предметная   

область 

Учебные предметы 10 класс  
2022-2023 

11 класс  
2023-2024 

Итого за 2 года  

Уровень 

изучения 

Уровень 

изучения 

Уровень 

изучения 

Баз. Угл. Баз. Угл. Баз. Угл. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 - 1 - 67 - 
Литература 3 - 3 - 201 - 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык* 0 - 0 - 0 - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
3 - 3 - 201 - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 - 4 - 268 - 
Информатика  1 - 1 - 67 - 

Общественные 

науки 
История  2 - 2 - 134 - 
Обществознание 2 - 2 - 134 - 

Естественные науки Астрономия  1 - - - 34 - 
Биология 1 - 1 - 67 - 
Химия  2 - 2 - 134 - 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 - 2 - 134 - 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 - 1 - 67 - 

 Индивидуальный проект 1 

 

1 

 

67 - 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору 

Основы агрохимии в 

школе (агрокласс) 

1 - 1 - 67 - 

Агрофизика (агрокласс) 1  1 - 67  

Актуальные вопросы 

обществознания: 

подготовка к «ЕГЭ» 

1 - 1 - 67 - 

Разноаспектный анализ 

текста и создание 

сочинения -

рассуждения 

- - 1 - 33 - 

Технология ( 10-11 

классы - 

«Сельскохозяйственные 

машины»- агрокласс) 

4 - 4 - 268 - 

Современная оргтехника  2 - 2 - 134 - 
Компьютеризация и 

автоматизация  

делопроизводства 

1 - 1 - 67 - 

Итого всего      - 
Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021) 

34  34  <2278<2590 

 

Компонент образовательного учреждения школьной программы представлен 

элективными    курсами: 

1. час – элективный курс по химии «Основы агрохимии в школе» в рамках агрокласса; 

2. час – элективный курс по обществознанию «Актуальные вопросы обществознания: 

подготовка к «ЕГЭ»; 

3. 4 часа  – «Технология», («Сельскохозяйственные машины»- агрокласс). 

4. 2 часа - «Современная оргтехника» 

5. 1 час – «Компьютеризация и автоматизация  делопроизводства» 

6. 1 час – элективный курс по выбору «Разноаспектный анализ текста и создание 

сочинения -рассуждения)». Курс направлен на формирование представлений о русском языке, 

как о духовной, нравственной ценности народа; развитие и совершенствование способности и 

готовности к речевому взаимодействию и социальной адаптации; навыков самоорганизации и 

саморазвития; информационных умений и навыков; освоение знаний о языковых нормах и их 

разновидностях; овладение умениями опознавать, анализировать, классифицировать языковые 

факты, оценивать их с точки зрения нормативности; различать функциональные разновидности 

языка при выполнении тестовых заданий и творческой работы; повышение уровня речевой 

культуры, орфографической и пунктуационной грамотности; 

Перечень элективных учебных курсов, предметов 

 

Предметная 

область 

предмет кла

сс 

Элективный учебный 

курс, предмет 

Учебник или учебное 

пособие 

 

 

Естественные 

науки 

    

химия     

10,

11 

«Основы агрохимии в 

школе». Автор- 

составитель Круглик Е. 

В.,68 ч. Допущено: 

 



Протокол п/с № 1 от 

29.08.2020г. 

Общественные 

науки 

обществозн

ание 

10,11 Актуальные вопросы 

обществознания: 

подготовка к «ЕГЭ»». 

Автор-составитель 

Потеха С. Н., 34 ч. 

Допущено: Протокол п/с 

№ 1 от 29.08.2020г. 

Все задания «Закрытый 

сегмент».  

Русский язык и 

литература 

русский 

язык 

      

1

1 

«Разноаспектный анализ 

текста и создание 

сочинения -

рассуждения». Автор-

составитель Кучеренко Н. 

Л., 34 ч. Допущено: 

Протокол п/с № 1 от 

29.08.2020г. 

Греков  В.Ф.,  Крючков 

С.Е.,  Чешко  Л.А.  

Пособие  для  занятий  

по русскому  языку  в 

старших  классах./  -

Москва,  Просвещение, 

2004 

 индивидуальн

ый проект 

 

10,1

1 

«Индивидуальный проект». 

Автор-

составительШатохина Е. 

А.,34 ч. Допущено: 

Протокол п/с № 1 от 

29.08.2020г. 

Индивидуальный 

проект. 10-11 классы : 

учеб. пособие для  

общеобразоват.организа

ций / М.В. Половкова, 

А.В. Носов, Т.В. 

Половкова,  М.В. 

Майсак. – М.: 

Просвещение, 2019. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

 

Промежуточная аттестация - контроль освоения образовательной программы, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, проводимый в формах, определенных учебным планом, и в 

порядке, установленном ОО ч. 1 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ.  

Проводится во всех классах согласно Положению «О текущем контроле успеваемости, 

промежуточной аттестации и переводе учащихся в МОБУ «СОШ с. Орехово» (Приказ № 37-ОД  

от «30» августа 2019 г.)  

 

 

Учебный предмет 

Формы промежуточной аттестации 

контрол

ьная 

работа 

контрол

ьная 

работа в 

формате 

ЕГЭ 

творче

ская 

работа 

(эссе) 

сдача 

нормати

вов 

проект

ная 

работа 

рефер

ат 

творческа

я работа 

(сочинени

е) 

учебное 

исследован

ие 

лабораторн

ая  

работа 

Русский язык  +        

Литература       +   

Английский  язык +         

Математика  +        



История       +   

Обществознание   +       

Биология     +     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
    +     

Физическая культура    +      

Индивидуальный проект     +     

  Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года.  

 

Недельный учебный план для X-XI классов на 2023-2024 учебный год 

(с указанием совмещенных уроков)  

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

10 класс 

2023-2024 

Совмещен

ные уроки 

10+11 

11 класс 

2023-2024 

 

Итого 

Уровень 

изучения 

Уровень 

изучения 

Баз. Угл. Баз. Угл. 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 -  1 - 3 

Литература 3 -  3 - 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык* 0 -  0 - 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

1 - 2 1 - 4 

Математика и 

информатика 

Алгебра  2 -  3 - 5 

Геометрия 2   2  4 

Вероятность и 

статистика 

1     1 

Информатика  1 -  1 - 2 

Общественно-

научные предметы 

История  4 -  2 - 6 

Обществознание 4 -  2 - 6 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 -  1 - 2 

География 1     1 

Химия  1 -  2 - 3 

Физика 2 -    2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 

 
2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 

 

 

1 

 Индивидуальный 

проект 

 

1 
1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Основы 

агрохимии в 

школе 

(агрокласс) 

 -  1  1 



Актуальные 

вопросы 

обществознания: 

подготовка к 

«ЕГЭ» 

 

 

 

- 

  

1 

 

- 
 

1 

Разноаспектный 

анализ текста и 

создание 

сочинения -

рассуждения 

 

- 

 

- 

  

1 

 

- 
 

1 

Технология 3 -  4 - 7 

Современная 

оргтехника  

 -  2 - 2 

Компьютеризация 

и автоматизация  

делопроизводства 

 -  1 - 1 

Итого к оплате    28 -  

Итого по классам    34   

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе (требования СанПиН 1.2.3685-21 

от 28.01.2021) 

 

34 

   

34 

 

 

 

 

Предельно допустимая учебная нагрузка учащихся при пятидневной учебной неделе (СанПиН 

1.2.3685-21 от 28.01.2021 № 2) не превышается.            

Данный учебный план вступает в действие с 01 сентября 2023 г 
 

 


